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Základné údaje 
 

1. Meno, Priezvisko / Fakulta: Stanislav Karabínoš /NHF 
2. Cieľová Univerzita / Mesto / Krajina: Telemark University College, Bø, Nórsko 
3. Webová adresa navštívenej univerzity: www.hit.no  
4. Ďalšie užitočné webové adresy (o krajine, meste, kultúre..): visitnorway.com , 

studyinnorway.no ,  
 
5. Dĺžka  študijného pobytu:5 mes. 
6. Priemerné mesačné náklady (plus mena), rozdelené na: 1NOK=4,20 SKK 

a. ubytovanie: 1600 až 2600 NOK – podľa konkrétneho internátu 
b. strava:cca 1500 NOK 
c. školné:nie je, platí sa iba poplatok za tlač a materiály od učiteľov na 

zač. sem. v sume 320 NOK 
d. študijné materiály: spolu cca 1500 NOK/semester 
e. ostatné (zábava, voľný čas): 600 NOK 

7. moja emailová adresa (len v prípade ak Vám neprekáža, že Vás budú môcť skontaktovať ostatní 
študenti a zistiť viac o štúdiu na danej univerzite): karabinos_s@yahoo.com 

 
Administratíva 
 

8. Mojou kontaktnou osobou na zahraničnej univerzite bol/a: Lisa Ingrid 
Hjelmeland 

9. Komunikácia s danou osobou bola na dobrej/zlej úrovni: na veľmi dobrej úrovni, 
hovoria o tom skúsenosti aj iných študákov 

10.  email kontaktnej osoby: zistiť si treba aktuálnu kontaktnú adresu 
lisa.hjelmeland@hit.no  jej mail, komunikuje cezen s nami pravidelne.. 

11.  Na partnerskej univerzite funguje študentská organizácia, ktorá pomáha 
zahraničným študentom po príchode a organizuje pre nich program počas 
semestra (ak áno – meno a web-adresa):nie, o vše sa stará International 
Office na škole 

12.  Univerzita poskytovala WiFi pripojenie pre vlastný notebook:áno, a PC v 
učebniach dostupné kedykoľvek od 8:00 do 23:00, 7 dní v týždni (aj 
v nedeľu!!) 

 
Výučba 

 
13.  Počet absolvovaných predmetov: 5+1 
14.  Jazyk, v ktorom som absolvoval štúdium 

a. hlavný:anglický 
b. ďalšie (ak dostupné; prosím nezahŕňajte jazykové kurzy): 

 
15.  Jazykové kurzy ponúknuté danou univerzitou:základy nórčiny 
16.  Predmety boli vyučované zvlášť pre zahraničných študentov, alebo spolu 

s domácimi:triedy boli miešané 
17.  Náročnosť štúdia na danej univerzite (na škále od 1 – 10, 10=najnáročnejšie): 

8 
18.  Po príchode na univerzitu som robil testy z jazyka, v ktorom som si zvolil  

štúdium:nie 
19.  Úroveň výučby (1-10, 10=navyššia úroveň):7 
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20.  Absolvovať som musel ..5..... skúšok 
21.  Najčastejšia forma skúšky (ústna, písomná, projekt...) kombi: písomná+projekt 
22.  RADY (ohľadom kvality výučby): 

a. odporúčam navštevovať tento predmet / tohto vyučujúceho: 
Helge Kaasin – akýkoľvek predmet, kt. učí (International Business alb. 
Marketing 
b. radšej by som sa vyhol tomuto predmetu / vyučujúcemu:  

na  English sa môžeš častejšie nudiť, naopak projekt v rámci nej Ťa môže baviť 
 
 
Ubytovanie 
 

23. Býval som na internáte / priváte:internát 
(ak na priváte – musel som si zohnať sám / zabezpečila univerzita): 

24. Mal/Nemal som problém získať miesto v študentskom domove:nebol problém 
25. O internát som si žiadal ..2.... mesiacov vopred 
26. Prístup k internetu na internáte / priváte:áno 
27. Úroveň ubytovania:veľmi dobrá, v Nórskumajú všetci študenti vlastnú izbu 

 
Doprava 

 
28. Cestoval som (autobusom, vlakom, autom, lietadlom): autobus/lietadlo 
29. Najlacnejší spôsob dopravy:autobus z Brna alb Prahy/lietadlo (wizzair.com) 
30. Pri škole sa dá/nedá parkovať:možnosť parkovania je 

 
Celkové hodnotenie 
 

31. Spokojnosť so zahraničným pobytom (na škále od 1 – 10, 10=najnáročnejšie): 8 
32. Ak by som na danú univerzitu šiel opäť, zmenil by som: no idea 
33. RADY (V tejto časti je priestor pre Vaše ďalšie postrehy a pripomienky. Môžete tu študentom poradiť, 

podať cenné informácie z prvej ruky, neoficiálne, ktoré sa nedajú nájsť nikde inde - napr. na webovej 
stránke univerzity, atď. Môžete sem uviesť svoje pozitívne resp. negatíve skúsenosti – z krajiny,  
prístupu zamestnancov univerzity, nedostatky v oblasti organizácie... Spomenúť môžete tipy na výlety, 
trávenie voľného času ...): 

Učitelia – sú fajn, otvorení a prístupní hocikedy 
Zamestnanci školy – ústretoví, napr. zmenu intráku vybavíš za 10 min. Pri príchode 
prídu po Teba a ubytujú Ťa. Po anglicky tu hovorí takmer každý!! 
 
Máš takmer 2 mesiace na rozmyslenie, z ktorých  predmetov budeš robiť skúšky. 
 
Mestečko má do 5 000 obyvateľov, avšak množstvo obchodov. Je tu študentský klub, 
ktorý sa stará o zabezpečovanie akcií, ale aj napriek tomu sa tu niektorí študáci 
zvyknutí na ruch veľkomesta môžu nudiť. Voľný čas sa trávi najmä s s ostatnými 
Erazmus študentmi. Nórsko treba precestovať celé ☺. 
 
 


